Anwendung

Alle Informationen auf unserer Website über Zeolith und Bentonit bezeihen sich auf den Experten Dr. med. Dr. med. habil. Professor für Neurophysiologie Karl Hecht und emeritierter Professor für experimentelle und klinische pathologische Physiologie der Humboldt-Universität (Charitè) zu Berlin und seinem Buch "Karl Hecht, Elena Hecht-Savoley Klinoptilolith-Zeolith Siliziummineralien und Gesundheit"

Klinoptilolith-Zeolith und Montmorillonit-Bentonit für die innere und äußere Anwendung geeignet. Diese Vulkanmineralien können auch dauerhaft vorbeugend 1-2 mal täglich, in gesundheitlich herausfordernden Zeiten auch 3 mal täglich, angewendet werden.

Sie haben keine unerwünschten Nebenwirkungen und können nicht überdosiert werden. 

Bentonit – der sanfte Entgifter

Eignet sich sehr gut bei Magen-Darm-Problemen, da es sich sanft auf die Schleimhaut

von Magen und Darm legt.

Zeolith – der Entgiftungsspezialist

Schadstoffe blockieren die Aufnahme von nützlichen, dringend vom Menschen benötigten Mineralien. An den Stellen, an denen z. B. Na+, Mg++, Ca++, K+ und andere derartige Mineralien im Körper „andocken“ sollen, verwehren die unfreiwillig aufgenommen Schadstoffe diese Möglichkeit. Somit ist die Einnahme der verschiedensten Mineralien völlig nutzlos. Sie verlassen ohne Wirkung wieder den Körper. Der Klinoptilolith-Zeolith hat die Eigenschaft, die Schadstoffe auszuleiten und die Andockstellen an den menschlichen Zellen für die dringend benötigten Mineralien frei zu machen. 

Klinoptilolith-Zeolith sichert die Aufnahme von Mineralien durch Ausleitung der im Organismus befindlichen Schadstoffe.

Neben mikronisiertem aktiviertes Zeolith Pulver haben wir auch das ultrafeine Zeolith UF Puder sowie Zeolith in Kapseln.

Bentozeo Mix

Unsere Mischung vereint die positiven Eigenschaften von Zeolith und Bentonit. Es ergänzen und verstärken sich erfahrungsgemäß beide Mineralien in der Wirkung.

Bentozeo Mix führen wir in Pulver, in UF Puder, sowie in Kapseln.

Dosierung und Anwendung Zeolith Pulver und Zeolith UF Puder

Empfohlen wird das Pulver oder UF Puder in ein ca. 250 ml Wasserglas zu geben und verrühren. Beim Pulver mindestens täglich 10 g und beim UF Puder mindestens 5 g auf den Tag verteilt 2 - 3 mal einnehmen.

Bitte keinen Staub einatmen!

Dosierung und Anwendung Bentozeo Mix und Bentozeo Mix UF Puder

Da Bentonit zur Klumpenbildung neigt ist es ratsam in ein Glas ca 3 cm heißes Wasser zu geben, Bentozeo Mix dazugeben und mit einem Quirrler vermixen. Dann das Glas mit Wasser auffüllen.

Dosierung Kapseln

Kapseln nach Bedarf 2 bis 3 mal täglich 2 Stück mit reichlich Wasser anwenden.

Auf ausreichende Wasserzufuhr achten!

Wie bei jeder Entgiftung ist es sehr wichtig täglich 2-3 Liter

stilles Wasser zu trinken.

Abstand zu Mahlzeiten und Medikamenten

Der Abstand sollte idealerweise zur Mahlzeit mindestens 30 Minuten und bei Medikamenten 60 Minuten betragen.

Bei Kleinkindern können die Mineralien z.B. auch in Joghurt, bei Tieren ins Futter

gemischt werden.

Regelmäßigkeit

Die Regelmäßigkeit der Anwendung für die Tageszeit und Dauer erhöht den Effekt - Unterbrechungen können ihn vermindern. 

Äußerliche Anwendungsbeispiele für Zeolith und Bentonit

- als Körper- und Fußpuder

- als Badezusatz bei Vollbädern 2 Eßlöffel und bei  Fußbädern 1Teelöffel. 

- als Packung mit Wasser breiartig anrühren, auf betroffene Stellen auftragen und mit Kompressen abdecken - kann man über Nacht wirken lassen.

- für Masken 1 TL Pulver/Puder mit etwas Wasser anrühren, dünn auftragen, nach 10 - 15 Min. mit viel Wasser abspülen.

Dauer

Sehr sinnvoll ist es, wenn die Anwendungen 2 Monate nicht unterschreiten. 

Damit sich jedoch die Depots wieder mit Mineralien auffüllen können ist eine Anwendung von über 9 Monaten empfehlenswert. Prof. Hecht nimmt mittlerweile Silizium in Form von Naturklinoptilolith Zeolith schon mehr als 8 Jahre, ist mit seinen 84 Jahren körperlich und geistig aktiv, hat ein hervorragendes Gedächtnis, voller Haarschopf und straffe Haut.

Rechtlicher Hinweis 

Zeolith ist derzeit im rechtlichen Sinne kein Arzneimittel, kein Heilmittel,

kein Nahrungsergänzungsmittel, kein Lebensmittel, kein Medizinprodukt.
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